
 6,95 

 6,95 

 batteriebetriebenes Handy-Ladegerät für unterwegs. Lieferung mit 4 Adap-
tern für alle gängigen Modelle: Nokia, Siemens, Motorola, Ericsson. Incl. 4 
Batterien UM 4
 

4   Notfall-Ladegerät m. 4 Adaptern 

 spendet in dem stoffbezogenen Etui wohlige Wärme. 
Ungefährliche Handhabung. Komplett mit Kohle-
stäbchen. Maße: 11 x 7 cm;
 

1   Handwärmer mit Kohlestäbchen Handwärmer mit Kohlestäbchen

 inkl. wiederverschließbarem Aufbewahrungsbeutel 
(enthält 2 Wärmekissen). Wohlige Wärme für ca. 
8-12 Stunden.
 

2   Heat Handwärmer 

 mit hautfreundlichem Bezug aus Baumwoll-Misch-
gewebe. Ideal für Reisen, Freizeit, Outdoor und 
Camping.
Maße: 41 x 33 cm
 

8   Kopfkissen aufblasbar 

 ist eine Einheit aus Radio, Licht und Stromquelle. 
Das kann tatsächlich auch ein Lebensretter sein. 
Ideal zum Campen, Wandern, bei der Autofahrt oder 
einfach nur Zuhause im Falle eines Stromausfalls. 
Das Portable Power-Kit besteht aus: light & sound, 
charge pack und i-sun. Mit Blitzlicht, Raumlicht 
und AM-FM-Radio. Das Chargepack ist eine 
kompakte Stromquelle für light & sound, welches 
auch kleine, elektronische Geräte wie Handys, 
GPS-Geräte und Digitalkameras lädt. Das I-Sun 
ist ein kompletter Solarlader. Benutzen Sie 
die Kraft der Sonne um sowohl das Char-
gepack als auch kleine Geräte mit dem 
beiliegenden Adapter zu laden.
Maße: 76 x 305 x 222 mm, 1330 g.
 

 aus hautsympathischem, befl ockten Material. Ob im 
Flugzeug oder Auto, überall können Sie erholsam 
schlafen. Farbig sortiert.
 

7   Comfort Kopf- und Nackenstütze 

... wenn es mal wieder so 
richtig kalt wird ...

RADIO
LICHT
STROMQUELLE

6,95

ist eine Einheit aus Radio, Licht und Stromquelle. 
Das kann tatsächlich auch ein Lebensretter sein. 
Ideal zum Campen, Wandern, bei der Autofahrt oder Ideal zum Campen, Wandern, bei der Autofahrt oder 
einfach nur Zuhause im Falle eines Stromausfalls. 
Das Portable Power-Kit besteht aus: light & sound, 

kompakte Stromquelle für light & sound, welches 

... damit Ihnen nie 

der Strom ausgeht ...

 Der Schlafsackwärmer wiegt nur 50 g und bietet eine Wirkungsdauer von 
ca. 20 Stunden. Er ist sehr handlich und passt in jeden Rucksack.
 

3   Heat Schlafsackwärmer 

der Strom ausgeht ...der Strom ausgeht ...

RADIORADIO
LICHTLICHT
STROMQUELLESTROMQUELLE

5   Portable Power Kit 

 passt sich exakt den Konturen Ihres Nackens und 
Kopfes an und bietet somit die ideale Entlastung für 
Nacken- und Schultermuskulatur. Extra weicher Kis-
senbezug (maschinenwaschbar) aus Samt, hyperal-
lergen. Platzsparend im Packsack verstaubar. Maße: 
40 x 30 cm (offen), 179 x 153 x 100 mm (verpackt). 
Gewicht: 451 g
 

9   ergonomisches Reisekissen 

 bekämpft erfolgreich das 
Unwohlsein bei Reise- 
oder Seekrankheit. Das 
Akkupressurband wirkt rein 
mechanisch durch Druck 
auf die entsprechenden 
Akkupressurpunkte der 
Handgelenke. Inhalt 2 
Stück für beide Handgelen-
ke, inkl. Transportbeutel 
und ausführlicher, mehr-
sprachiger Bedienungsan-
leitung.
 

6   Armband gegen Reisekrankheit 

6,956,95

mechanisch durch Druck 
auf die entsprechenden 
Akkupressurpunkte der 
Handgelenke. Inhalt 2 
Stück für beide Handgelen-
ke, inkl. Transportbeutel 
und ausführlicher, mehr-
sprachiger Bedienungsan-
leitung.
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Wie erkenne ich einen hochwertigen Trekkingstock? Check by yourself! Das neue ELS 
Verstellsystem!
Nehmen Sie einen Teleskopstock und fi xieren Sie die einzelnen Segmente so fest Sie 
können, aber ausschließlich mit Zeigefi nger und Daumen. - Stützen Sie sich mit vollem 
Körpergewicht auf den Stock. Rutscht er zusammen ist er nicht bergtauglich und somit 
auch nicht empfehlenswert, sondern stellt ein Sicherheitsrisiko dar! Hält er, ist es schon 
einmal ganz gut. - Nehmen Sie nun die einzelnen Segmente und drehen diese um 360° 
(eine Umdrehung) zurück. Hält er immer noch ist es eine Topqualität!

SAS (Soft Antishock System)
Komfort wesentlich erhöht - Vibrationen minimiert.
Soft Antishock System ist eine perfekte Kombination aus Stahlfeder und 
Elastomer. Das System ist in dieser Kombination so abgestimmt, dass 
Federweg und Federstärke optimiert wurden. Eintauchverhalten sowie die 
Entspannung des Systems sorgt dafür, dass kaum Energie verloren geht 
und trotzdem werden Gelenke, Muskeln und Bänder entlastet.

In welcher Länge soll ich meine Stöcke bei Trekking Touren einstellen?
Bei der Benutzung auf der Ebene sollte der Stock nur so hoch einge-
stellt werden, dass Ober - und Unterarm einen Winkel von 90° Grad 
bilden.
Beim bergauf Gehen ist eine etwas kürzere Einstellung notwendig, 
damit der Stock als „Steighilfe“ bequem vor dem Körper aufgesetzt 
werden kann.
Beim bergab Gehen ist eine etwas längere Einstellung zu empfehlen, 
um eine größtmögliche Entlastung der Gelenke und eine aufrechte 
Körperhaltung zu gewährleisten.

Trekking / Hiking

Nordic Walking

 Eagle 

Was ist Nordic Walking eigentlich?
Nordic Walking kann als Walking mit Stöcken bezeichnet werden, diese Art des Walking wird immer populärer. Nordic Walking ist eine Ausdauersportart, die ein Ganzkör-
per-Ausdauertraining im Outdoorbereich zulässt. Durch den Einsatz von Spezialstöcken lässt sich das Training noch optimaler gestalten als beim klassischen Walking.

 Länge: 80-130 cm
Packmaß: 65 cm
Material: 16/14/12 mm Aluminium HTS 

6.5
Griff: Nordic CorTex Trigger - Mountain
Schlaufe: Power Comfort Trigger
Verstellsystem: Super Lock System - SLS

 Traveller Spitze: Hartmetall-Flexspitze
Special Features: Ultra Sonic Finish, Vision/Trek-

kingteller - Tellerwechselsystem
Einsatzbereich: Nordic Walking, Trekking - opti-

mal für die Reise!
Art.Nr.: 455/014
Preis: 89,95

 Spin Länge: 100-135 cm
Packmaß: 86 cm
Material: 16/14 Aluminium HTS 5.5
Griff: Nordic Glide Zone Trigger
Schlaufe: Super Power Cross Trigger
Verstellsystem: Super Lock System - SLS

Spitze: Hartmetall-Flexspitze mit Gum-
mipuffer „Walking Lite“

Special Features: Ultra Sonic Finish, Nordic Teller 
- Tellerwechselsystem

Art.Nr.: 455/015
Preis: 59,95

 Länge: 67-145 cm
Material: 18/16/14 mm Aluminium HTS 

6.0
Griff: Turbo Sport
Schlaufe: Automatik System
Verstellsystem: LEKI Classic

Spitze: Stahl-Flexspitze
Special Features: Ultra Sonic Finish Tellerwechsel-

system
Art.Nr.: 455/017
Preis: 39,95

 Enzian 
Antishock 

Länge: 72-140 cm
Material: 18/16/14 mm Aluminium HTS 

6.0
Griff: Turbo Sport
Schlaufe: Automatik System
Verstellsystem: LEKI Classic

Spitze: Stahl-Flexspitze
Special Features: Ultra Sonic Finish Tellerwechsel-

system
Federsystem: Triple Spring System
Art.Nr.: 455/018
Preis: 59,95
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 Reißverschlüsse an Front- und Oberseite. Komfortabler Tragegriff. Breiter Schul-
tergriff mit Gleitschutzaufl age. Innentasche für Schmutz- und Nasswäsche. 
Material: 600 D Polyester. Volumen: 55 ltr. 
 

 Sport- und Reisetasche CARGO M 

 Mit großer Fronttasche und viel Platz für Trink-
systeme, Discman oder Mp3-Player. Für den Alltag 
genauso gut geeignet wie für kurze Trekkingtouren. 
Volumen 12 Liter. Material 600 D Polyester/Dobby.
Einzelheiten:
•  kompatibel für Trinksysteme
•  Luftzirkulations-System am 

Rücken
•  Fronttasche mit Organizer
•  Netztaschen an den Seiten
•  S-förmige Netzschulter-

riemen
•  mit Brust- und Bauchgurt
•  Gewebe mit Linennetz-

muster
•  elastische Zugkordeln
•  Refl ektoren auf den Schul-

terriemen
 

 Das Leichtgewicht unter den Rucksäcken. Hergestellt 
aus Ripstop-Gewebe für maximale Beanspruchung 
bei minimalem Gewicht. Auch geeignet für Trinksys-
teme. Gepolsterte Trageriemen und Rückenteile für 
maximale Belüftung. Volumen: 15 Liter; Material: 
Nylon Ripstop
Einzelheiten:
•  kompatibel für Trinksysteme
•  Luftnetz-Rückensystem
•  2 Seitentaschen
•  gepolsterte Tasche für CD/Mp3-Player
•  Bodenfach
•  S-förmige Luftnetz-Riemen
•  Brustgurt
•  elastische Zugkordeln
•  elastische Halter
 

 Lightweight Tempest 15 Liter 

maximale Belüftung. Volumen: 15 Liter; Material: 

•  kompatibel für Trinksysteme

•  gepolsterte Tasche für CD/Mp3-Player

 ideal für Trekking, Motorrad- oder Fahrradtouren, 
da klein in Gewicht und Packmaß. Waschbar bis 40° 
Celsius.
 

 Microfaser Handtuch im Minipack 

Maße: 40 x 90 cm
Gewicht: 85 g
Packmaß: 10 x 6 cm
Art.Nr.: 455/008
Preis: 6,20

Maße: 60 x 120 cm
Gewicht: 169 g
Packmaß: 10 x 8 cm
Art.Nr.: 455/009
Preis: 12,95

 Größe M 

 Größe L 

Celsius.

Maße: 40 x 90 cm
Größe M

  455/376   24,95 

 Trekkingrucksack „Tibet“ 15 Liter 

 rot 455/332 15,95
blau 455/333 15,95
 

 grün 455/334 25,95
blau 455/335 25,95
orange 455/336 25,95
 

•  elastische Halter

 25,95 

 24,95 

 15,95 

Größe M

ab  6,20 
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